
神奈川県聴覚障害者福祉センター 

令和５年度難聴者のコミュニケーション総合支援 

きこえにくい人のための 

コミュニケーション講座 のご案内 
 きこえにくいために、日常で困っていることはありませんか?コミュニケ―ションがうまくいかず、人

と会うのが億劫になったりしていませんか？きこえを補ういろいろな方法を知り、楽しく交流、情報交

換してみませんか?手話・読話・補聴器・福祉機器などについて知る講座です。難聴者自身の体験談も

あります。ご家族のご参加も大歓迎です。 

第７回  

テーマ 

講演  きこえない「わたし」の毎日のつくり方 

～悩みやプレッシャーから自分を解き放ち、こころ軽やかに生きていくヒント～ 

講師 

伊東 ゆき 氏 
国家資格キャリアコンサルタント、Well-being ライフサポーター。グローバル企業の人事として 

のべ 15 年超にわたり勤務し、人材開発や多様性推進などを担当する。Career Break 中の 

2020 年 11 月、対話スタジオ「be Newme!」を立ち上げ。自身の幼少期から耳がきこえない 

人生経験や、大学院修学、企業での人材開発経験などから得た気づきや学びをもとに、 

個人、少人数でのセッションや講演活動なども行っている。 
大切な人のことば、 

聞き取れていますか？ 開催日時 ２０２３年１０月１４日(土)  10 時～１２時  

会   場 神奈川県聴覚障害者福祉センター大小講習室 及びオンライン 

  参加対象・・・・・ 

きこえに困っている方、及びそのご家族 

  定員・・・・・20名程度 

  参加費・・・・・ 無料 

  情報保障・・・・・  要約筆記(音声を文

字にして伝える)・ヒアリングループ(音声を補

聴器(MT)や人工内耳に直接届く)がつきま

すので安心してご参加ください。手話通訳が

必要な方は、申込時にお知らせください。 

  参加方法・・・・・会場参加の方は、直接会場にお

越しください。 また、Zoomを利用したオンラインで参

加の方には10月12日(開催2日前)にお申し込みい

ただいたメールアドレスにご案内します。  

  申込方法・・・・・申込フォームから必要事項を記入の上送信

してください。または以下の申込書にご記入し提出ください。 

申込フォーム:             QR コード ➡  

https://forms.gle/wiV9a91mniPGxw7s5

申し込み締切・・・・ 10月4日(水)  

--------------------✂---------------------------- キ リ ト リ ------------------------✂----------------------------- 

申込書 
第７回 きこえにくい人のためのコミュニケーション講座 

２０２３年 １０月１４日開催 

名前：  年齢：     才 在住市町村： 

一緒に参加される方の名前: 

 TEL/FAX: 

Email: 

必要な情報保障をお書きください： 
 



令和５年度年間予定                  

日程・内容が変更になることがあります。ご確認いただき、引き続きご参加頂けると幸いです。 

回 日  時 テーマ・内容 

１ 4 月  ８日(土)10:00～12:00 医師の講演 「きこえの基礎知識」終了 

２ ５月 20 日(土)10:00～12:00 豊かなコミュニケーションのために終了 

３ ６月 17 日(土) 10:00～12:00 体験談(1)  終了 

４ ７月 15 日(土) 10:00～12:00 読話って何? きこえを助けるコミュニケーション方法終了 

５ ８月   5 日(土) 10:00～12:00 手話をやってみよう①終了 

６ ９月 16 日(土) 10:00～12:00 
講演「鑑賞のための情報保障 

      ～バリアフリー字幕を楽しむ～」終了 

７ １０月 14 日(土) 10:00～12:00 講演 「きこえないわたしの毎日のつくり方」 

８ １１月 18 日(土) 10:00～12:00 きこえを助ける機器や便利なツール 

９ １２月 16 日(土) 10:00～12:00 手話をやってみよう② 

１０ １月 20 日(土) 10:00～12:00 要約筆記の上手な利用方法～要約筆記者と一緒に考えよう～ 

１１ ２月 17 日(土) 10:00～12:00 手話をやってみよう③ 

１２ ３月 16 日(土) 10:00～12:00 体験談(2) ～自分のきこえを伝えてみよう～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・問合せ先  
神奈川県聴覚障害者福祉センター相談担当 大本 

〒251-8533 神奈川県藤沢市藤沢 933番地の 2 
電話     （0466）27-1911  ファックス  (0466）27-1225 

メール  soudan@kanagawa-wad.jp 
 

ホームページ http://www.kanagawa-wad.jp/ 
 

公式ＬＩＮＥ ➡ 
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